
υγιή 
αγροοικοσυστήματα

Καλλιεργώ με τη Φύση

O Οργανισμός για τη Διαχείριση και 
Διατήρηση της Βιοποικιλότητας στα Αγροτικά 
Οικοσυστήματα «ΤΥΤΩ» ιδρύθηκε το 2020 
με στόχο την επανασύνδεση της αγροτικής 
διαχείρισης με τη διατήρηση της βιοποικιλότητας 
και της άγριας ζωής, με λύσεις βασισμένες στη 
φύση. Με σεβασμό στη γεωργία, ως πηγή ζωής, 
ο οργανισμός εργάζεται υπέρ των «πράσινων», 
καινοτόμων πρακτικών αναδεικνύοντας 
τη βιοποικιλότητα, προάγοντας ένα νέο 
βιώσιμο οικονομικό μοντέλο για την αγροτική 
εκμετάλλευση και παράγοντας υπεραξία για το 
φυσικό περιβάλλον και τους αγρότες.

Το MedINA είναι μια περιβαλλοντική οργάνωση 
που στηρίζει μικρές τοπικές κοινότητες με στόχο 
την ενίσχυσή τους, μέσω της προστασίας και 
διατήρησης των φυσικών τους πόρων και της 
ανάδειξης της πολιτιστικής τους κληρονομιάς. Το 
όραμα του οργανισμού είναι ένας κόσμος όπου 
οι κοινωνίες ευημερούν σε αρμονία με τη φύση.



Τυτώ (Tyto alba)

Αγρότες/Καλλιεργητές

Επισκέπτες

Κάτοικοι

Τα υγιή αγροοικοσυστήματα υποστηρίζουν τον 
αγρότη, την παραγωγή ποιοτικής τροφής και το 
περιβάλλον. 

Η βιοποικιλότητα αποτελεί το θεμέλιο ενός υγιούς 
γεωργικού τοπίου, ενισχύοντας την ανθεκτικότητα 
των καλλιεργειών, τη γονιμότητα του εδάφους, την 
επικονίαση, τον φυσικό έλεγχο των επιβλαβών 
οργανισμών και την απόδοση της γης σε βάθος 
χρόνου.

Ωστόσο, η συμβατική γεωργία αποτελεί την κύρια 
αιτία για την απώλεια της βιοποικιλότητας και την 
υποβάθμιση του περιβάλλοντος παγκοσμίως. 

Το MedINA προωθεί αειφόρες γεωργικές 
πρακτικές και λύσεις βασισμένες στη φύση και την 
παράδοση της Λήμνου, όπως η συγκαλλιέργεια, η 
πολυκαλλιέργεια, η αμειψισπορά, οι τράφοι και οι 
φυτοφράχτες, που εμπλουτίζουν τη βιοποικιλότητα 
και ενισχύουν την παραγωγικότητα των χωραφιών. 

Η φύση είναι το κλειδί για την αειφορία. 
Φροντίζουμε τη φύση για να φροντίσει κι εκείνη εμάς!

Υιοθετήστε καλές πρακτικές στις καλλιέργειές σας και 
ενημερωθείτε για την πιστοποίηση που έχει αναπτύξει το 

MedINA!

Αν επισκεφθείτε τη Λήμνο, εξερευνήστε 
τα αγροοικοσυστήματα του νησιού, 
δοκιμάστε τις τοπικές γεύσεις και 

διαδώστε το μήνυμα!

Το έργο “Διατήρηση και ενίσχυση της βιοποικιλότητας στα 
αγροοικοσυστήματα της Λήμνου” χρηματοδοτήθηκε από το 
Ίδρυμα Α.Γ. Λεβέντη.

Μάθετε περισσότερα: www.med-ina.org

Αν ζείτε στη 
Λήμνο, μπορείτε να 
επιλέγετε τοπικά, 
παραδοσιακά, 
πιστοποιημένα 

προϊόντα!

Όλα ξεκινούν από έναν καρπό που φυτεύεται σήμερα με 
στόχο να ενισχυθεί η βιοποικιλότητα και τα μελλοντικά 
αγροτικά τοπία της Λήμνου. Το MedINA σε συνεργασία 
με τους/τις εκπαιδευτικούς και τους/τις μαθητές/τριες 
του Εργαστήριου Ειδικής Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 
(Ε.Ε.Ε.ΕΚ.) Ρεπανιδίου δημιούργησαν ένα μικρό φυτώριο 
τοπικών βαλανιδιών (Quercus ithaburensis subsp. macrolepis).  
Σκοπός ήταν η  παραγωγή περισσότερων από 
100 δέντρων ήμερης βαλανιδιάς, που δόθηκαν σε 
αγρότες και κτηνοτρόφους του νησιού, για την 
ενίσχυση των φυσικών φυτοφραχτών περιμετρικά 
των αγροτικών τους εκμεταλλεύσεων.

Ένας από τους σημαντικότερους φυσικούς συμμάχους των 
αγροτών για την αντιμετώπιση των τρωκτικών που πλήττουν 

τις καλλιέργειες είναι η κουκουβάγια Τυτώ (Tyto alba)! Είναι 
δεινή θηρευτής και υπολογίζεται ότι καταναλώνει περίπου 

2.000-4.000 τρωκτικά ανά έτος. Γι’ αυτό και ο ρόλος της στη 
διατήρηση των οικοσυστημάτων είναι καθοριστικός.

Το MedINA, σε συνεργασία με τον Οργανισμό για τη 
Διαχείριση και Διατήρηση της Βιοποικιλότητας 

στα Αγροτικά Οικοσυστήματα «ΤΥΤΩ» και με 
μέλη της τοπικής κοινότητας, εγκατέστησε στην 

Λήμνο έξι τεχνητές φωλιές σε τέσσερα χωριά, με 
σκοπό την ενίσχυση του είδους.

Η βιοποικιλότητα 
αποτελεί το 
θεμέλιο ενός υγιούς 
γεωργικού τοπίου. 

Βαλανιδιές  
(Quercus ithaburensis subsp. macrolepis)

Πώς μπορώ και 
εγώ να ενισχύσω 
τη βιοποικιλότητα 
στη Λήμνο;


